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Multaa kasapäin  
saat helposti näin

1) Valmistaudu huolellisesti
Kompostointi vaatii hieman aikaa, mutta an-
taa vastineeksi ravinteikasta multaa ja 
paljon iloisia hetkiä. Kompostointi 
on myös taloudellisesti kannatta-
vaa - sekajäteastia voidaan tyh-
jentää harvemmin.
Aluksi kannattaa selvittää, mi-
ten paljon taloudessa syntyy 
kompostoitavaa biojätettä. Se 
helpottaa sopivan kokoisen kom-
postorin hankintaa. 
Mieti myös mihin käytät kompos-
torissa syntyvää kompostimultaa. 
Muistathan, että kompostoria on aina hoi-
dettava niin, ettei haittaa synny.

2) Hanki tarvikkeet
Yhden talouden ruokajätteille 
riittää n. 200-400 litran lämpö-
eristetty ja haittaeläinsuojat-
tu kompostori. Hanki lisäksi 
ruokajätteille astia keittiöön.
Seosaineelle tarvitset astian 
ja kauhan sekä talikon kom-
postorin sekoittamiseen ja 
tyhjentämiseen.
Kottikärryillä siirrät kätevästi 
kompostoitu biojäte jälkikompostoi-
tumaan kehikkoon tai kasaan.

3) Aloita kompostointi
Varaa kompostorille (vähintään yksi metri 
naapurin rajalle) ja muille tarvikkeil-
le tarpeeksi helposti saavutettavaa 
tilaa.
Sijoita kompostori tasaisel-
le alustalle tuulen suojaan ja 
mielellään rakennuksen ete-
läseinustalle. 
Lisää kompostorin pohjalle 
reilu (noin 15 cm) kerros kar-
keaa oksasilppua, jolla turvaat 
kompostin hapensaannin.

Kompostera rätt  
det är ju lätt

1) Förbered dig väl
Komposteringen kräver en aning tid, men i 

gengäld får man näringsrik mylla och 
många glada stunder. Det är även 

ekonomikst lönsamt att kompos-
tera - sopkärlet behöver inte 
tömmas så ofta.
Till en början är det skäl att 
ta reda på hur mycket bioav-
fall hushållet producerar. Det 
underlättar inskaffandet av en 

lämpligt stor kompostor.
Fundera på hur du kan använda  

myllan din kompostor producerar.
Kom ihåg att kompostorn alltid bör skötas 

så att ingen fara eller skada uppstår.

2) Skaffa utrustning
För matavfall från ett hushåll räcker 

en cirka 200-400 liters värmeisole-
rad och skadedjurstät kompostor. 
Skaffa därtill ett eget kärl till kö-
ket för matavfallet.
Du behöver en hink och en skopa 
för täckmaterialet samt en grep för 
att blanda om i och tömma kom-

postorn. 
Med en skottkärra flyttar du behän-

digt det komposterade bioavfallet i en 
häck eller stack för efterkompostering. 

3) Börja kompostera
Reservera tillräckligt med lättillgängligt ut-

rymme för både kompostor (minst en me-
ter till grannens rå) och övrig utrust-

ning.
Placera kompostorn på ett jämt 
underlag vid en plats där det inte 
blåser alltför mycket, gärna på 
sydsidan av en byggnad. 
Lägg ett rejält lager (ca. 15 cm)
grovt strömaterial såsom kvistflis 

på bottnet av kompostorn, på detta 
sätt tryggar du syretillförseln.
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4) Tre viktiga saker
Bioavfall - Lägg livsmedelsavfall i kompos-
torn och tillsätt samtidigt motsvarande mängd 

täckmaterial såsom kvistflis, torv eller 
eller gammal kompost.

Fukt - kompostmassan är tillräck-
ligt fuktig då man genom att pressa 
en handfull kompostmassa lyckas 
få ut några droppar. Om massan är 
för torr - vattna med vatten. Om 
massan är för våt - tillsätt torv som 
bra suger upp onödig vätska. 

Syre - Rör om kompostmassan nu 
och då, några gånger i veckan räcker 

bra. Undvik att röra om alltför mycket ef-
tersom värmen lätt rymmer. Om det inte luk-
tar i din kompostor och den producerar värme 
samt mylla då är allt som det ska. Fortsätt på 
samma sätt.

5) Problem?
Flugor eller fluglarver - blanda om noggrant 

i kompostorn, tillsätt rikligt med täck-
material. Häll kokande vatten över 

kompostmassan.
Myror - kompostmassan är torr, 
vattna och blanda om. 
Lukt - lukten skvallrar ofta om 

problem med syretillförseln och 
att massan därmed börjat ruttna. 

Blanda om och tillsätt torv/kvistflis. 
Frusen - gräv ner varmvattenflaskor i 

massan, packa snö runt kompostorn. Blanda 
inte om onödigt mycket.

6) Töm kompostorn  
och använd myllan 

Då kompostorn är full flyttas den 
”äldsta” kompostmassan i en 
häck eller stack för efterkom-
postering. Där får den mogna 
(cirka ett halvt år) tills den bli-
vit mull. 
Bred ut kompostmyllan i träd-

gården på våren. Den fungerar 
som sådan som gödsel och blandad i 

jord eller mylla är den ett utmärkt mark-
förbättringsmedel. 

4) Kolme tärkeää asiaa
Biojäte - Laita kompostoriin ruokajätettä ja 
lisää samalla vastaava määrä seosainetta ku-
ten haketta, turvetta tai vanhaa kom-
postia.
Kosteus - kompostimassan 
kosteus on sopiva, kun kou-
rallisesta irtoaa puristaessa 
muutama pisara nestettä. Jos 
massa on liian kuivaa, kaste-
le vedellä. Jos massa on mär-
kää, lisää turvetta, joka sitoo 
ylimääräisen kosteuden.
Happi - sekoita kompostimassaa 
silloin tällöin, muutama kerta vii-
kossa riittää mainiosti. Älä sekoita liikaa, 
jottei lämpö karkaa. Jos kompostori tuottaa 
lämpöä ja multaa eikä haise, kaikki on niin 
kuin pitääkin. Jatka samaan malliin.

5) Ongelmia?
Kärpäsiä ja kärpäsentoukkia - sekoita kom-
postoria huolellisesti, lisää reilusti se-
osainetta. Suihkuta kompostimassaa 
tarvittaessa kiehuvalla vedellä. 
Muurahaisia - kompostimassa on 
liian kuivaa, kastele ja sekoita.
Haju - haju viittaa usein riittämättö-
mään hapensaantiin ja massan mä-
däntymiseen. Sekoita huolellisesti, 
lisää turve/hakeseosta. 
Jäässä - upota massaan kuumia vesipullo-
ja, kasaa lunta kompostorin ulkoseinustoille 
eristeeksi. Älä sekoita liikaa. 

6) Tyhjennä kompostori 
ja käytä multa
Kun kompostori on täynnä, 
”vanhin” kompostimassa voi-
daan siirtää kehikkoon tai ka-
saan jälkikompostoitumaan. Se 
saa kypsyä (noin puoli vuotta) 
kunnes multa on valmista.
Levitä kompostimulta kevääl-
lä puutarhaan. Se sopii lannoit-
teeksi sellaisenaan. Sekoitettuna 
maahaan tai multaan se on oiva 
maanparannusaine. 


